
 

Ранняя профориентация 

Дошкольный возраст является наиболее благоприятным периодом для 

формирования любознательности. Это позволяет формировать у детей 

активный интерес к различным профессиям. В каком возрасте ребенок 

может выбрать для себя кем стать? Обычно вопрос о будущей профессии 

начинает возникать только в старших классах в связи с необходимостью 

выбрать ребенку сферу дальнейшего образования. Однако к этому его 

можно и нужно готовить уже с детского сада. Чем разнообразнее 

представления дошкольника о мире профессий, тем этот мир ярче и 

привлекательнее для него.  

В рамках недели ранней профориентации в своей деятельности мы 

использовали разные формы работы: занятия, сюжетно-ролевые игры, 

беседы о труде взрослых, экскурсии, наблюдения. А также для организации 

работы по ознакомлению детей с трудом взрослых в группах была обновлена  

предметно – развивающая среда. Дети с большим удовольствием окунулись 

в мир медицины, узнали, кто такой фельдшер и чем он занимается. 

Побывали на экскурсии в пищеблоке, узнали об истории профессии повар и 

даже стали участниками приготовления различных блюд. Были приглашены 

в школу, где окунулись в учебный процесс. Неделя оказалась очень 

плодотворной и пролетела незаметно! 









 

 

 



 

 







 


