
 

Откуда хлеб пришел? 

Ежегодно 16 октября отмечается всемирный «День хлеба». У 

русского народа во все времена было самое почтительное отношение к хлебу 

насущному. Хлеб – символ жизни, здоровья и благополучия человека. С ним 

мы встречаемся каждый день. Без хлеба не обходится ни скромный завтрак, 

ни будничный обед, ни праздничный стол. 

         С детских лет мы, взрослые, должны и обязаны воспитывать 

бережное отношение к хлебу и уважение к труду людей его вырастивших. В 

честь празднования всемирного дня хлеба, 14 октября в наших дошкольных 

группах прошел тематический день «Хлеб - всему голова», посвященный 

данному торжеству.  

Целью было рассказать детям, какое значение имеет хлеб для людей, 

как много разных профессий трудится, чтобы у нас на столе появился хлеб. 

Ребята узнали, как наши предки выращивали хлеб и как же он попадает к 

нам на стол сегодня! 



 

 

 



 



 

 


