


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа» 

р.п.Теплая Гора (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа» р.п.Теплая Гора, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном 

учреждении «Средняя общеобразовательная школа» р.п.Теплая Гора начинается 

01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа» р.п.Теплая Гора языком обучения является русский 

язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов английский язык, технология осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа»  р.п.Теплая Гора.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МАОУ «СОШ» р.п.Теплая Гора 

Предметная область Учебный предмет/класс Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7 8 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 

Родная литература 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 0 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 1 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 

Итого 27 27 29 29 30 32 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         



Функциональная грамотность 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 

Психологический курс «Тропинка к своему Я» 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 

Обществознание 0 0 1 1 0 0 0 0 

Русский язык 0 0 0 0 1 0 0 0 

Биология 0 0 0 0 1 0 0 0 

Черчение 0 0 0 0 0 1 0 0 

Краеведение «Мой Пермский край» 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 2 2 1 1 2 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1122 1122 1122 

 

1 час  в 5-х классах на курс краеведения  «Мой Пермский край» с   целью воспитания гражданина России, патриота малой 

родины, знающего и любящего  свой край, город, село (его традиции, памятники природы, истории и культуры) и желающего 

принять активное участие в его развитии. 

0,5  часа  в 5-х классах на курс функциональной грамотности ( модуль естественно-научная грамотность)  целью  курса 

является формирование функционально грамотной личности, ее готовности и способности «использовать все постоянно 

приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в 

различных сферах человеческой деятельности». 

0,5  часа  в 5-х классах на  психологический курс «Тропинка к своему Я» 

с целью приобретения навыков эффективного взаимодействия со сверстниками,  снижения уровня тревожности, развитие 

навыков уверенного поведения.  

1 час на предмет биологии в 7-х классах с целью формирования представлений о целостной картине мира, методах научного 

познания и роли биологической науки в практической деятельности людей. 

1 час на предмет русский язык в 7-х классах с целью освоения знаний о русском языке, его устройстве и функционировании в 

различных сферах и ситуациях общения; стилистических ресурсах, основных нормах русского литературного языка и речевого 

этикета; обогащение словарного запаса и расширение круга используемых грамматических средств, опознавать, анализировать, 

классифицировать языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия сфере и ситуации общения; 

осуществлять информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию; 



1 час на предмет обществознание в 6 классе с целью  создания  условий для единства обучения и воспитания, определяющего 

нравственные ориентиры, формирующего образцы достойного поведения, а также заложить моральные и правовые нормы 

человеческой деятельности. 

1час на предмет черчение в 8 классах, с целью развития мышления, пространственных представлений и графической 

грамотности учащихся, приобщения школьников к элементам инженерно-технических знаний в области техники и технологии 

современного производства; содействует развитию технического мышления, познавательных способностей учащихся. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

МАОУ «СОШ»  р.п.Теплая Гора 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7 8 9а 9б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – мои 

горизонты/профориентация 

  1 1 1 1 1 1 

Краеведение «Мой 

Пермский край» 

  1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

1 1 3 3 3 3 3 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Структурного подразделения МАОУ «СОШ» р.п.Теплая Гора 

 школа в р.п.Сараны  

Предметная область Учебный предмет/класс Количество часов в неделю 

5 

 

6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

0 0 0 0.5 0.5 

Родная литература 0 0 0 0.5 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык(англ.) 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 



Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 32 33 

 

Наименование учебного курса      

Финансовая грамотность 1 0 0 0 0 

Краеведение «Пермский край» 1 0 0 0 0 

Биология 0 1 1 0 0 

Русский язык 0 0 1 0 0 

Черчение  0 0 0 1 0 

Итого 2 1 2 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
  

1 час в 5-х классах  на курсы Финансовой грамотности,  с целью что в  настоящее время финансовый аспект является одним из 
ведущих аспектов жизнедеятельности, он затрагивает практически все сферы жизнедеятельности современного человека. Каждый 
человек на протяжении всей своей жизни вынужден решать финансовые вопросы, принимать решения в области формирования 
личных доходов и осуществления личных расходов. 

1 час  в 5-х классах на курс краеведения  «Мой Пермский край» с   целью воспитания гражданина России, патриота малой 

родины, знающего и любящего  свой край, город, село (его традиции, памятники природы, истории и культуры) и желающего 

принять активное участие в его развитии. 

1 час на предмет биологии в 7-х классах с целью формирования представлений о целостной картине мира, методах научного 

познания и роли биологической науки в практической деятельности людей. 

1 час на предмет русский язык в 7-х классах с целью освоения знаний о русском языке, его устройстве и функционировании в 

различных сферах и ситуациях общения; стилистических ресурсах, основных нормах русского литературного языка и речевого 

этикета; обогащение словарного запаса и расширение круга используемых грамматических средств, опознавать, анализировать, 

классифицировать языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия сфере и ситуации общения; 

осуществлять информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию; 

1час на предмет черчение в 8 классах, с целью развития мышления, пространственных представлений и графической 

грамотности учащихся, приобщения школьников к элементам инженерно-технических знаний в области техники и технологии 

современного производства; содействует развитию технического мышления, познавательных способностей учащихся. 



1 час на предмет биологии в 6-х классах с целью  расширения знаний о взаимосвязи растений с жизнью человека. 

     

План внеурочной деятельности (недельный) 

Структурного подразделения МАОУ «СОШ» р.п.Теплая Гора 

 школа в р.п. Сараны 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 

Краеведение «Мой 

Пермский край» 

 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

 Россия – мои 

горизонты/профориентация  

 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

1 3 3 3 3 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Структурного подразделения МАОУ «СОШ» р.п.Теплая Гора 

 школа в р.п.Бисер  

Предметная  область 
Учебный 

предмет/класс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

                                  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 
1 3 

1 1  

Родной язык и родная 

литература* 

Родной язык 

 ( русский)  
- - - 0,5 0,5 

Родная литература 

( русская ) 
- - - 0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(англ.) 
3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра  
 

3 3 3 

Геометрия  
 

2 2 2 

Информатика  
 

1 1 1 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 

География 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  
 

2 2 3 

Химия  
 

 2 2 

Биология 1 1 2 2 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1    

Искусство Музыка 1 1 - 



Изобразительное 

искусство 
1 1 - - 

Технология Технология 2 
1 1 

1   

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  
 

 1 1 

Физическая 

культура 
2 2 2 

Итого 27 29 30 32 33 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Краеведение «Мой Пермский край» 0 1 0 1 0 

География  0 0 1 0 0 

Финансовая грамотность 1 0 0 0 0 

Литература Прикамья 1 0 0 0 0 

Русский язык 0 0 1 0 0 

Итого 2 1 2 1 0 

Итого недельная нагрузка  29 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

1 час в 5-х классах  на курсы Финансовой грамотности,  с целью что в  настоящее 

время финансовый аспект является одним из ведущих аспектов жизнедеятельности, 

он затрагивает практически все сферы жизнедеятельности современного человека. 

Каждый человек на протяжении всей своей жизни вынужден решать финансовые 

вопросы, принимать решения в области формирования личных доходов и 

осуществления личных расходов. 

1 час  в 6-х классах на курс краеведения  «Мой Пермский край» с   целью 

воспитания гражданина России, патриота малой родины, знающего и любящего  

свой край, город, село (его традиции, памятники природы, истории и культуры) и 

желающего принять активное участие в его развитии. 

1 час в 5-х классах  на курсы Финансовой грамотности,  с целью что в  настоящее 

время финансовый аспект является одним из ведущих аспектов жизнедеятельности, 

он затрагивает практически все сферы жизнедеятельности современного человека. 

Каждый человек на протяжении всей своей жизни вынужден решать финансовые 

вопросы, принимать решения в области формирования личных доходов и 

осуществления личных расходов. 

1 час на предмет русский язык в 7-х классах с целью освоения знаний о русском 

языке, его устройстве и функционировании в различных сферах и ситуациях 

общения; стилистических ресурсах, основных нормах русского литературного языка 



и речевого этикета; обогащение словарного запаса и расширение круга 

используемых грамматических средств, опознавать, анализировать, 

классифицировать языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности, 

соответствия сфере и ситуации общения; осуществлять информационный поиск, 

извлекать и преобразовывать необходимую информацию; 

1 час в 5-х классах  на курс Литература Прикамья  с целью приобщить младших 

школьников к чрезвычайно богатой и многокрасочной литературе Прикамья. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Структурного подразделения МАОУ «СОШ» р.п.Теплая Гора 

 школа в р.п. Бисер 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5-7 6-8 9 

Литература Пермского края 1   

Россия – мои 

горизонты/профориентация 

 1 1 

Математика после уроков   1 

Разговоры о важном 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Структурного подразделения МАОУ «СОШ» р.п.Теплая Гора 

 школа в р.п.Старый Бисер  

Предметная область 

Учебный 

предмет/класс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6     4   3 

Литература 3 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

 ( русский) 

       - - - 0,5 

Родная литература 

( русская) 

       - - - 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(англ.) 
3 3 3 3 

Математика и информатика 

Математика 5 5 - - 

Алгебра - - 3 3 

Геометрия - - 2 2 

Вероятность и 

статистика 
 

 
1 1 

Информатика - - 1 1 

Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 

География 1 2 2 

Естественно-научные предметы 

Физика - - 2 2 

Химия - - - 2 

Биология 1 1 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное 1 - 



искусство 

Технология Технология 2 2 1 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 

Физическая культура 2 2 

Итого 27 29 30 32 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Финансовая грамотность 1 - - - 

Краеведение «Мой Пермский край» 1 1 1 1 

Биология - - 1 - 

Итого 2 1 2 1 

Итого недельная  нагрузка 29 30 32 33 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 

1 час в 5-х классах  на курсы Финансовой грамотности,  с целью что в  настоящее 

время финансовый аспект является одним из ведущих аспектов жизнедеятельности, 

он затрагивает практически все сферы жизнедеятельности современного человека. 

Каждый человек на протяжении всей своей жизни вынужден решать финансовые 

вопросы, принимать решения в области формирования личных доходов и 

осуществления личных расходов. 

1 час на предмет биологии в 7-х классах с целью формирования представлений о 

целостной картине мира, методах научного познания и роли биологической науки в 

практической деятельности людей. 

Краеведение «Мой Пермский край»  в 5-8 классах  является одним из основных 

источников обогащения учащихся знаниями о родном крае, воспитание любви к 

нему, формирование гражданских позиций и навыков 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Структурного подразделения МАОУ «СОШ» р.п.Теплая Гора 

 школа в р.п. Старый Бисер  

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Мир профессий 1    

Оздоровительная 

гимнастика 

 1   

Финансовая грамотность   1  

Россия – мои 

горизонты/профориентация  

 1 1 1 

Разговоры о важном  1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

2 3 3 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 



Структурного подразделения МАОУ «СОШ» р.п.Теплая Гора 

 школа в р.п. Медведка 

Предметная область 
Учебный 

предмет/класс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
5 3 3 

 1   

Литература 3 2 3 

Родной язык и родная 

литература* 

Родной язык 

 ( русский)  
- - - 0,5 

Родная 

литература 

( русская ) 

- - - 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык (англ., 8-9 

нем.) 

3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 - - - 

Алгебра  
 

3 3 

Геометрия  
 

2 2 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 

Информатика  
 

1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание  1 1 

География 1 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  
 

2 3 

Химия  
 

 2 

Биология 
1 1 1 

   1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 1   



Искусство 

Музыка 1 - 

Изобразительное 

искусство 
1 - - 

Технология Технология 
1 

1 - - 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  
 

 1 

Физическая 

культура 
2 

Итого 27 29 30 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Краеведение (Мой Пермский край) 1 1 1 0 

Финансовая грамотность 1  1 0 0 

Итого 2 2 2 0 0 

Итого недельная  нагрузка 29 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

1 час в 5-х и 7 классах  на курсы Финансовой грамотности,  с целью что в  

настоящее время финансовый аспект является одним из ведущих аспектов 

жизнедеятельности, он затрагивает практически все сферы жизнедеятельности 

современного человека. Каждый человек на протяжении всей своей жизни вынужден 

решать финансовые вопросы, принимать решения в области формирования личных 

доходов и осуществления личных расходов. 

Краеведение «Мой Пермский край»  в 5-8 классах  является одним из основных 

источников обогащения учащихся знаниями о родном крае, воспитание любви к 

нему, формирование гражданских позиций и навыков 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Структурного подразделения МАОУ «СОШ» р.п.Теплая Гора 

 школа в р.п. Медведка 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 - 6 7 - 8 9 

Россия – мои 

горизонты 

/профориентация 

1 1 1 

Разговоры о важном  1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

2 2 2 

 



 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Структурного подразделения МАОУ «СОШ» р.п.Теплая Гора 

 школа в п. Средняя Усьва  

Предметная  

область 

Учебный 

предмет/класс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
5 3 3 

 
1 1  

 

Литература 3 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

 ( русский) 

   0,5 

Родная литература 

( русская) 

   0,5 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (немецкий) 
3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 

Геометрия - - 2 2 

Вероятность и 

статистика 
 

 
1 1 

Информатика - - 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 

Обществознание - 1 1 

География 1 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 3 

Химия - - - 2 

Биология 1 1 2 



 
1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 
  

Искусство 

Музыка 1 - 

Изобразительное 

искусство 
1 - - 

Технология Технология 2 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 

Физическая 

культура 
2 

Итого 27 29 30 32 33 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Биология 0 0 1 0 0 

Финансовая грамотность 1 1 0 0 0 

Краеведение «Мой Пермский край» 1 0 1 1 0 

Итого 2 1 2 1 0 

Итого недельная  нагрузка 29 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

1 час в 5-х и 6 классах  на курсы Финансовой грамотности,  с целью что в  

настоящее время финансовый аспект является одним из ведущих аспектов 

жизнедеятельности, он затрагивает практически все сферы жизнедеятельности 

современного человека. Каждый человек на протяжении всей своей жизни вынужден 

решать финансовые вопросы, принимать решения в области формирования личных 

доходов и осуществления личных расходов. 

Краеведение «Мой Пермский край»  в 5-8 классах  является одним из основных 

источников обогащения учащихся знаниями о родном крае, воспитание любви к 

нему, формирование гражданских позиций и навыков 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Структурного подразделения МАОУ «СОШ» р.п.Теплая Гора  

школа в п.Средняя Усьва 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 

Мой Пермский край     1 

Россия - мои 

горизонты/профориентация 

 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

1 1 1 1 2 
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